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校本培训内容安排 

日期 时间 培训内容 参加培训人员 

8 月 25 日 

08:30-09:10 开班仪式 所有学员 

09:30-11:00 长江师范学院的大学精神与发展愿景 所有学员 

11:10-12:00 弘扬教育家精神，加强师德师风建设 所有学员 

14:30-15:10 OA 系统使用及“三办”工作相关流程 所有学员 

15:20-16:00 财务制度解读 所有学员 

16:20-17:00 教学数字素养能力 所有学员 

17:10-18:00 教育教学质保体系概述（审核评估） 所有学员 
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日期 时间 培训内容 参加培训人员 

8 月 26 日 

08:30-09:30 教学基本规范（审核评估） 所有学员 

09:40-10:20 人事管理政策与教师个人发展 所有学员 

10:30-11:10 新教师科研流程规范与政策宣讲 所有学员 

11:20-12:10 高校青年教师的压力管理与心理调适 所有学员 

14:20-14:50 学校图书馆资源利用 第 1 组至第 5 组 

15:00-15:30 职工服务与关爱 第 1 组至第 5 组 

15:40-16:30 “以美润心，知礼立人”新教师礼仪 第 1 组至第 5 组 

16:40-18:00 教育教学改革专题 第 1 组至第 5 组 
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日期 时间 培训内容 参加培训人员 

8 月 27 日 

08:30-09:20 
“如何上好一门课”主题演讲 

（名师示范课，优秀教师经验分享） 
第 1 组至第 3 组 

09:30-10:40 
沙龙环节：主题交流，小组讨论，代

表发言总结 
第 1 组至第 3 组 

11:00-12:00 结业典礼 所有学员 

说明：  

1. 培训地点：致远楼 101 会议室。 

2. 培训签到：每天上午和下午到达培训地点后在签到处签到。 

3. 午餐安排：每天中午提供免费午餐，凭票到枳园记忆餐厅（教职工餐厅）二楼就餐。 


